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Citta di Vercelli
Assessorato Ambiente

LASCIA L’AUTO RESPIRA LA CITTA’ = CAMMINIAMO INSIEME

Domenica 19 febbraio — partenza h. 11:00

in occasione della “Domenica Ecologica” & organizzata una

CAMMINATA PER LE STRADE DELLA CITTA’

percorso di circa 5 km

Liniziativa & organizzata dall’Assessorato all’Ambiente del Comune di Vercelli insieme
all’Associazione Sportiva PSG Decathlon Vercelli.

L'invito e esteso a tutti, senza esclusione. Non si tratta di una maratona ma di una normale
“camminata” a passo libero, quindi possono partecipare grandi e piccini ed anche i cagnolini. Non
e richiesto nessun abbigliamento particolare. Saranno presenti istruttori di Fitwalking che daranno
alcune nozioni per sfruttare al meglio la camminata. Il percorso si snodera all'interno della zona
chiusa al traffico delle auto a passo libero. | partecipanti saranno guidati dall’istruttrice di
Fitwalking Federica Gandolfo la quale avra il compito di trasmettere le giuste tecniche del “buon
cammino”.

Alla fine del percorso ci sara un momento conviviale per tutti i partecipanti.
Punto di ritrovo: davanti alla Basilica Sant’ Andrea

Orario ritrovo: dalle 10:15

Orario partenza: 11.00

Info: camminavercelli@gmail.com

Tel. 0161.596.419 - 338.4212569



